
科目区分 専門分野 履修学年 2 年前期 単位数 1 時間数 30 

科目名 成人看護方法Ⅰ－3 担当教員 
外部講師 

専任教員 

使用 

テキスト 

１）メディカ出版 EX 疾患と看護 ⑥眼/耳鼻咽喉/歯・口腔/皮膚 

２）メディカ出版 EX 疾患と看護 ⑧腎・泌尿器/内分泌・代謝 

３）メディカ出版 EX 疾患と看護 ⑨女性生殖器 

４）メディカ出版 EX 疾患と看護 ③消化器 

テ キ ス ト

以 外 の 教

材・参考書

等 

１）医学書院 系統看護学講座 消化器  

２）医学書院 系統看護学講座 腎・泌尿器  

３）医学書院 系統看護学講座 女性生殖器  

４）医学書院 系統看護学講座 皮膚  

５）医学書院 系統看護学講座 眼  

６）医学書院 系統看護学講座 耳鼻咽喉  

授業の概要及び到達目標 

 

授業の概要 

成人期にある対象者に多い疾患や症状とその検査、治療、退院後の生活を見据えた看護について学び、

実習につなげる。 

本授業では消化器系、腎・泌尿器系、女性生殖器・補助器官、感覚器系の看護に必要な知識と技術を学

ぶ。 

 

 

到達目標 

１．成人期に多い疾患と症状と、その検査、治療、退院指導について理解することができる。 

評価方法 

筆記試験 

備考 

関連科目：人体の構造と機能,疾病の成り立ちと回復の促進,成人看護学 



回数 授業計画 学習内容 備考 

1 消化器系 食道がん、その他食道疾患患者の看護  

2 消化器系 胃がん、その他胃疾患患者の看護  

3 消化器系 大腸がん(ストーマ造設含む)、潰瘍性大腸炎患者の看護  

4 消化器系 肝硬変、肝がん患者の看護  

5 
消化器系 胆石、その他胆道系疾患患者の看護 膵炎、膵癌患者の看

護 
 

6 

腎・泌尿器系 腎臓病、腎不全 導入維持期、透析の看護  7 

8 

9 腎・泌尿器系 腎盂腎炎、尿路結石患者の看護  

10 腎・泌尿器系 前立腺肥大、前立腺がん患者の看護  

11 女性生殖器、補助器官 乳がん患者の看護  

12 女性生殖器、補助器官 子宮内膜症、子宮筋腫患者の看護  

13 女性生殖器、補助器官 子宮頸がん、子宮体がん患者の看護  

14 感覚器系に障害のある患者の看護  

15 終講試験 まとめ解説  

 

 

 


