
 

科目区分 専門基礎分野 履修学年 1 年後期 単位数 1 時間数 30 

科目名 公衆衛生学 担当教員 宮嶋 由佳 

使用 

テキスト 

１) 厚生の指標 増刊 国民衛生の動向 

２) メディカ出版 健康支援と社会保障 ③公衆衛生 

テ キ ス ト

以 外 の 教

材・参考書

等 

１) 医学書院 系統看護学講座 専門基礎分野 健康支援と社会保障制度 公衆衛生 

２) MEDIC MEDIA 公衆衛生がみえる一般社団法人構成労働統計協会 

授業の概要及び到達目標 

 

授業の概要 

人間の健康な生活を保持・増進する方法を学ぶ。 

 

到達目標 

１．国民の健康に関する諸施策が理解できる。 

 

評価方法 

筆記試験 

備考 

関連科目：各看護学概論,微生物と感染症,社会福祉 



回数 授業計画 学習内容 備考 

1 
公衆衛生とは 

 

 

2 
感染症，食中毒   

3 
人口静態統計  

4 
総論，地域保健 ①  

5 
地域保健 ②  

6 
国民保健  

7 
人口動態統計，国民生活基礎調査 他，健康増進  

8 
保健対策 ①母子  

9 
保健対策 ②成人  

10 
保健対策 ③高齢者  

11 
保健対策 ④精神  

12 
保健対策 ⑤学校  

13 
産業保健  

14 
環境保健  

15 
終講試験 まとめ解説                 

 

 

 

 

 


