
科目区分 専門分野 履修学年 2 年前期 単位数 1 時間数 30 

科目名 成人看護方法Ⅰ－2 担当教員 
外部講師 

専任教員 

使用 

テキスト 

１）メディカ出版 EX 疾患と看護 ④血液/アレルギー・膠原病/感染症 

２）メディカ出版 EX 疾患と看護 ⑧腎・泌尿器/内分泌・代謝 

３）メディカ出版 EX 疾患と看護 ⑤脳・神経 

４）メディカ出版 EX 疾患と看護 ⑦運動器 

テ キ ス ト

以 外 の 教

材・参考書

等 

１) 医学書院 系統看護学講座 内分泌・代謝 

２) 医学書院 系統看護学講座 運動器 

３) 医学書院 系統看護学講座 脳・神経 

４) 医学書院 系統看護学講座 アレルギー・膠原病・感染症  

５) 医学書院 系統看護学講座 クリティカルケア看護学  

授業の概要及び到達目標 

 

授業の概要 

成人期にある対象者に多い疾患や症状とその検査、治療、退院後の生活を見据えた看護について学び、

実習につなげる。 

本授業では内分泌・代謝系、脳神経系、運動器、免疫系看護、クリティカルケアに必要な知識と技術を

学ぶ。 

 

 

 

到達目標 

１．成人期に多い疾患と症状と、その検査、治療、退院指導について理解することができる。 

評価方法 

筆記試験 

備考 

関連科目：人体の構造と機能,疾病の成り立ちと回復の促進,成人看護学 



回数 授業計画 学習内容 備考 

1 脳・神経系 脳梗塞患者の看護  

2 脳・神経系 脳出血、くも膜下出血患者の看護  

3 脳・神経系 パーキンソン病患者の看護  

4 

クリティカルケア 
クリティカルケア認定

看護師 
5 

6 内分泌・代謝系 糖尿病患者の看護  

7 
内分泌・代謝系 甲状腺機能亢進症、甲状腺機能低下症、甲状腺がん

患者の看護 
 

8 内分泌・代謝系 脂質異常、痛風、クッシング症候群患者の看護  

9 

運動器 骨折(大腿骨頸部骨折、腰椎圧迫骨折、橈骨骨折等)患者の看護  

10 

11 運動器 膝関節疾患、靭帯損傷、腱板断裂患者の看護  

12 感染症 HIV 感染症、後天性免疫不全症候群患者の看護  

13 
免疫・アレルギー・膠原病 SLE、関節リウマチ、アレルギー性疾患

患者の看護 
 

14 

15 終講試験 まとめ解説  

 

 

 

 

 

 


